
#m2Asolidaire

Mulhouse Alsace Agglomération
Territoire en action

avec et pour ses communes

Bien utiliser et entretenir 
son masque barrière lavable et réutilisable

Comment mettre son masque ?

Comment retirer son masque ?

Port du masque : les erreurs à éviter

Se laver les mains à 
l’eau et au savon avant 

toute manipulation 
du masque

1

Se laver les mains à 
l’eau et au savon avant 

toute manipulation 
du masque

1

Prendre  
le masque

par les élastiques

2

Retirer 
le masque en 

saisissant par l’arrière
les élastiques

2

Passer les  
élastiques

derrière les oreilles 
ou la tête
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L’enlever en tenant 
les élastiques sans 
toucher la partie 
avant du masque
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Ajuster le masque 
sur le haut du nez 

et en-dessous 
du menton
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Se laver les mains  
à l’eau et au savon 

sans oublier de laver 
l’extérieur du 

contenant qui a 
été touché
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Le masque  
est correctement  

posé
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Placer le masque 
À LAVER dans 
un petit sac en 

plastique propre pour 
le stocker avant lavage 

4

Ne jamais 
remettre 

un masque qui 
a été retiré 
du visage

Porter son masque 
en-dessous du nez 
ou ne couvrir que la 

pointe du nez

Porter son masque 
sans recouvrir  
son menton

Toucher son masque 
une fois qu’il est 

positionné

Baisser le masque 
sur son menton  

en le portant 
comme un collier

Réutiliser 
un masque 

non lavé après 
l’avoir enlevé

Plus d’infos sur mulhouse-alsace.fr

Le masque barrière est réutilisable et lavable jusqu’à 50 fois en cycle complet de  

lavage de 30 minutes à 60° (mouillage, lavage, rinçage) dans un filet de protection du linge. 

Il est recommandé un séchage complet du masque barrière dans un délai inférieur 

à 2 heures après la sortie du lavage.


