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DES QUESTIONS
SUR VOTRE ORIENTATION ?

Venez a la rencontre de plus
L1300 professionnels |

de tous secteurs d’activité qui
témoigneront de leur métier.

2l[¥[He[=} 200 écoles, universités
Sldorganismes de formation

publics et privés présenteront
leurs formations post-bac.
Tous les établissements sont
répertoriés sur m2A.fr

Blepole information

et des référents mobilités vous
accompagneront dans vos choix
d'orientation en France

et a I'international.

LYCEENS
PREPAREZ VOTRE VISITE !

Un quizz de I'Onisep ainsi que
des fiches sont a votre disposition

DES QUESTIONS
SUR LEVOLUTION
PROFESSIONNELLE ?

60 professionnels [fele]ale[felq}s

a vos questions.

50 entreprises [e[UINg=Ie/gli¢=o}d

vous attendent !

PLUS D'INFORMATIONS
SUR L'EVOLUTION
PROFESSIONNELLE

mef-mulhouse.fr

ESPACE CONFERENCES

10h30
Chimie : Des formations et des métiers diversifiés

1h30
Comment vivre étudiant sans tout sacrifier :
les clés pour gérer ta vie matérielle au quotidien

13h00
Guide de survie du post-bac : les outils pour s’orienter

14h00

Le social : un secteur qui recrute différents profils,
pourquoi pas le tien ?

15h00
Orient’Est et Jeun’Est : des outils de la Région Grand
Est pour les jeunes

16h00
Découvrez les métiers et les formations du
numérique : IA, Cybersécurité

ATEL' ERS (ENTREE EVOLUTION PROFESSIONNELLE)

9h30 -10h00
Booster votre CV et votre profil en ligne

10h15 - 10h45

Comprendre et utiliser le Compte Personnel
de Formation

Th0O0 -11h30

Devenir entrepreneur : les bonnes questions
a se poser

1h45 -12h15
Les outils numériques au service de votre évolution

professionnelle

13h30 - 14h00

Salariés, découvrez les dispositifs pour changer
de vie professionnelle

14h15 -14h45

La formation, un tremplin pour 'emploi

15h00 - 15h30

Développer ses soft-skills pour I'employabilité
15h45 - 16h15

Réseautage efficace : comment se connecter
aux bonnes personnes

ATELIERS (ENTREE « EMPLOI & RECRUTEMENT » )

10h00 -10h30
Travailler dans un pays frontalier, quelles démarches ?

10h45 -11h45
Booster I'estime de soi professionnelle
(atelier limité a 10 personnes)

13h30 - 14h00
Booster votre reprise d’'emploi grace aux aides

a I'’embauche

14h15 - 15h15
Alignez vos forces et vos atouts avec
I’environnement professionnel qui vous correspond

15h30 - 16h30
S’épanouir et donner du sens a ce que l'on fait




